CASTKA 7 /2020 VESTNIK MZ CR 143

Vzdelavaci program
specializacniho vzdelavani
v oboru

ODBORNY PRACOVNIK
V LABORATORNICH METODACH
A V PRIPRAVE LECIVYCH
PRIPRAVKU

KLINICKA BIOCHEMIE

CERVENEC 2020



144 VESTNIK MZ CR CASTKA 7/2020

[ o7 | o PSSR 144
1. Cil specializaCnino VZAGIAVANI ..........cooiiiiiiiiiiiiie e 145
2. Vstupni podminky a prabéh specializacniho vzdélavani.................cccccooooeviiiiiii e, 145
2.1 VStUPNT POAMINKY ... nnnannnnnne 145
2.2 Priibéh specializaCniho VZAEIAVANI ............ccooiiuiiiiiiiiiie e 145
K I U ToTY o o1 o V- SRR 146
3.1 U&ebni osnova zakladniho kmene — minimalné 24 mé&sicl ..........cccceveeviiireeviieee e 146
3.1.1 UCebni osnova teoretické Casti — Zaklady klinickych laboratornich oboru .............. 146
3.1.2 UCast na vzdélavacich aktiVitach ... 152
3.1.3 UCebni osnova praktické ¢asti zakladniho Kmene............c.ccuvvvevviiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiniinns 153
3.1.4 Vysledky vzdélavani a zpusob ukonéeni zakladniho kmene..............ccccooiiiiien. 153
3.2 U&ebni osnova specializovaného vycviku — minimalné 30 m&sicl ..........ccccveeveuvereeennnee. 154
3.2.1 U€ebni osnova teoretické ¢asti — Povinny specializacni kurz v klinické biochemii.. 154
3.2.2 UCebni 0snova praktiCKE CASTi........uuuuuuuiuiiiiiiii e 158
3.2.3 Doporu€end dOPINKOVA PraXe ............uuuuuuumuuniiiiiiiiiiniiieeneeeeeeeeeennneennnnnes 158
3.2.4 Podminky pro ukonceni vlastniho specializovaného vycviku............ccccoooevvvviiinnnnnn. 158
4. Hodnoceni specializaCniho VZABIAVANI .............uuuiiiiiiiiii e 158
5. Profil @DSOIVENTA.........ueii e 159
5.1 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializaniho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOSE ...t e e e e e e e e e e e r e e e e araaaeans 159
6. Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracoviSt............ccccccvvvvviiiiiiiiiiiiiians 160
6.1 Akreditovana zafizeni @ PracoViSte ............oooiiiiiiiiiiiii e 161
7. Programy povinnych kurz{, stazi, SEmMINAFU ...........ccocoiiiiiiiiiiii e 161
7.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit .............ccooiiiiiiiii e 161
7.1.1 Program kurzu Neodkladna pryni POMOC...........uuuuuuummuiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeinnnsinnnennennnnannes 161
7.1.2 Program seminare Zaklady zdravotnické legislativy............cccocveeiiiiiiiiiiiiens 162

8. Seznam doporuCené lItEratUry .............uuuiuueiiiiiiiiiii e 164



CASTKA 7/2020 VESTNIK MZ CR 145

1. Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru Klinickd biochemie pro odborného
pracovnika v laboratornich metodach a v pfipraveé lécivych pfipravku je ziskani specializované
zpusobilosti osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navyku
tymové spoluprace i schopnosti samostatného rozhodovani pro ¢innosti podle § 134 vyhlasky
¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikil, ve
znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.).

2. Vstupni podminky a pribéh specializa¢niho vzdélavani

2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do specializaéniho vzdélavani v oboru Klinicka biochemie je
ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v laboratornich
metodach dle § 26 zakona ¢. 96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich,
ve znéni pozdéjSich pravnich predpisu (dale jen ,zakon &. 96/2004 Sb.“).

Specializa¢ni vzdélavani se uskute€riuje pfi vykonu povolani
a) formou celodenni prlpravy v rozsahu odpovidajicimu stanovené tydenni pracovni doby
podle ustanoveni vyplyvajiciho ze zakona €. 96/2004 Sb. a zakoniku prace, ve znéni
pozdéjSich predpist
b) mulze probihat i jako rozvolnéna pfiprava v rozsahu nejméné poloviny stanovené
tydenni pracovni doby; celkova délka, urover a kvalita nesmi byt nizSi nez v pfipadé
celodenni pripravy.

V ramci plnéni podminek specializaéniho vzdélavani probiha hodina teoretické vyuky
vrozsahu 45 minut a praktickd ¢ast vrozsahu 60 minut. Celkova délka specializacniho
vzdélavani je minimalné 54 mésicl. Specializac¢ni vzdélavani v oboru Klinicka biochemie ma
dva stupné — sestava se ze zakladniho kmene a z vlastniho specializovaného vycviku.

2.2 Prabéh specializa¢niho vzdélavani

Pribéh specializacniho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (deniku, studijnim
prikazu), do néhoz provadi Skolitel zaznamy o provedenych vykonech v ramci odborné praxe
na neakreditovaném pracovisti nebo na pracovisti akreditovaného zafizeni, na kterém probiha
prakticka ¢ast vzdélavaciho programu. Zaznamy do Logbooku provadi rovnéz Skolitel pro
teoretickou vyuku.

Seznam vykonlU a jejich cetnost je stanoven jako minimalni, aby ucastnik
specializa¢niho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po strance
praktické. Potvrzeni o absolvovani povinnych kurz( v zakladni i specializacni ¢asti vzdélavani
se zapisuje do priikazu odbornosti. V dobé praxe je povinné vypracovani pisemné prace na
odborné téma.
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3. Uéebni osnova

3.1 Ucebni osnova zakladniho kmene — minimalné 24 mésict
3.1.1 Ucebni osnova teoretické ¢asti — Zaklady klinickych laboratornich obort

Povinny modularné usporadany kurz Zaklady klinickych laboratornich obort pro obory
klinicka biochemie, alergologie a klinicka imunologie a klinicka genetika s pfipadnou navazujici
e-learningovou formou vyuky v celkové délce 24 dni

Teoreticka éast OBECNY MODUL

Minimalni rozsah 17 h

Osvojit si zaklady teoretickych lékarskych obord - anatomie,

ci histologie, embryologie, fyzika, chemie, biologie a fyziologie.
Téma Rozpis uéiva Minimalni
P pocet hodin
Atomy, elementarni C&astice, radioaktivita,
zakladni chemické zakony, periodicka
soustava prvkl, chemicka vazba. Molekulové
Obecna chemie orbitaly, druhy vazeb, kvantova Cisla, fyzikalni 3
vlastnosti latek, latkové mnozstvi, kapaliny.
Hmota, =zaklady termodynamiky, fyzikalni
systémy a jejich transportni vlastnosti.
Morfologie bunky, organely a jejich vlastnosti,
Biologie bunky kompartmentace metabolickych  procesu, 2
déleni bunky, apoptéza.
Morfologie tkani a organu. Srdce a kosterni
Morfologie a funkce svalstvo. Krev a krevni obéh. Ledviny a 9

tkani a organu

mocové ustroji. Plice. Jatra, Zlu€. Pankreas a
gastrointestinalni trakt.

Gravidita a vyvoj plodu

Gravidita, vyvoj plodu, vrozené vyvojové vady.

Malignita, klasifikace nadoru, déleni
Malignita nadorovych bunék, biologické vlastnosti 1

nadoru.

Preanalyticka faze v histologii a principy
Histologie histologického hodnoceni. Zpracovani 1

materialu na histologii, specialni techniky.
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Teoreticka cast

MODUL BIOCHEMIE A FARMAKOLOGIE

Minimalni rozsah

19 h

Osvaoijit si teoretické zaklady klinické biochemie, toxikologie a

cil farmakologie.
Téma Rozpis uciva Minimalni
5 pocet hodin
Sacharidy, lipidy, bilkoviny véetné enzymd,
Klinicka biochemie hormony,  vnitfni  prostfedi a  ionty. 14
Biochemicka vysetfeni v diagnostice.
Vysetreni likvoru Uvod do"cytolgglle likvoru. I_Dretanalytlcka faz’e 1
v cytologii a principy cytologického hodnoceni.
Toxikologie Intomkgce, dr(?gove zavislosti. 5
Xenobiochemie.
Osud léku v organismu (absorpce, distribuce,
metabolismus a exkrece). Farmakokinetika a
Farmakologie farmakodynamika. Predpoklady pro 2
terapeutické  monitorovani  1ékd. TDM

jednotlivych farmakologickych skupin.

Teoreticka cast

MODUL IMUNOLOGIE A GENETIKA

Minimalni rozsah

17 h

Osvajit si teoretické zaklady Iékafské imunologie a genetiky a

il . . . .
Ci principy vySetrovacich metod v téchto oborech.
Téma Rozpis uéiva Minimalni
- pocet hodin
Struktura a funkce imunitniho systému.
Imunitni systém a jeho BEnéény’a organovy zrjlxklaild ir'nunit.ni sous?avvy,
oruch pfirozena a adaptivni imunita, zanét, 5
P y imunopatologické reakce. Autoimunita a
imunopatologie, stavy imunitni dostate¢nosti.
Transplantaéni Organizace transplantaci v CR, odbéry 5
imunologie organ, laboratorni vySetfeni u transplantaci.
Zaklady laboratornich | Struktura a organizace oboru alergologie a
diagnostickych metod 4

v imunologii a

klinické imunologie. Definice imunologické

laboratofe. Charakterizace interakce antigen-




148

VESTNIK Mz CR

CASTKA 7/2020

alergologii

protilatka. Imunologicka vySetreni v
diagnostice.

Zaklady genetiky

Struktura nukleovych kyselin a organizace
lidského genomu. Struktura genu a jeho
exprese, mutace a jejich déleni. Typy
dédi¢nosti (Mendelovska a nemendelovska
dédi¢nost). Molekularné geneticky zaklad
dédicnosti.

Laboratorni vysetreni v
lékarské genetice

Uvod do molekularné genetické diagnostiky —
pfima a nepfima MG dg. Molekularné
biologicka diagnostika.

Teoreticka cast

MODUL HEMATOLOGIE A NUKLEARNI MEDICINA

Minimalni rozsah

19 h

Cil

Osvaoijit si teoretické zaklady hematologie, imunohematologie a
nuklearni mediciny a principy vySetfovacich metod v téchto

oborech.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Hematologie

Kmenové bunky krvetvorby a vyvojové linie
jednotlivych krevnich fad. Zaklady morfologie
(techniky fixace, barveni a hodnoceni
preparatli, anomalie u dervené, bilé a
trombocytové slozky). Fyziologie
hemostatickych procesu (primarni hemostaza,
plazmaticky koagulacni systém). Fibrinolyza,
inhibitory krevniho srazeni. Patofyziologie
hemostazy (krvacivé a trombotické stavy).
Hematologicka vySetfeni v diagnostice.
Zakladni morfologie - popis bunék jednotlivych
vyvojovych fad.

Imunohematologie

Imunohematologie erytrocytd - zakladni
principy (antigeny, protilatky, komplement),
zakladni vySetreni. Imunohematologie
trombocyti a leukocytl. Systémy krevnich
skupin (ABO, Rhesus, Kell, Duffy, Kidd,
MNSs, Lutheran, Lewis a dalSi). Klinicka
imunohematologie - pfedtransfuzni vySetreni,
AIHA, potransfuzni reakce, hemolytické
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onemocnéni novorozence. HLA systém a
zasady vybéru darcl kostni drfené.

Bezpec€nostni a hygienické predpisy pro
zfizeni a provoz izotopové laboratofe. Prace
v laboratofi s otevifenymi zafici a ochrana pred
ionizujicim zarenim. Kalibrace a normalizace
zafizeni pouZivanych v imunoanalytické
laboratofi pro detekci radioaktivity.

Nuklearni medicina

MODUL MIKROBIOLOGIE, PREANALYTIKA, EKONOMIKA

Teoreticka cast A MARKETING

Minimalni rozsah 17 h

Osvoijit si teoretické zaklady klinické mikrobiologie a principy
vySetfovacich metod v mikrobiologii, zasady preanalytické faze
v klinickych laboratornich oborech a zakladni znalosti
ekonomiky a marketingu v klinickych laboratofich.

Cil

Minimalni

Téma Rozpis uciva podet hodin

V&eobecny Uvod do mikrobiologie. Uvod do
parazitologie. Uvod do virologie. Formy
interakce infekéniho agens s organismem.
Zakladni laboratorni vySetfovaci metody;
jejich vyhody a limity. Zaklady epidemiologie.
Testy antibiotik.

Mikrobiologie 11

Odbéry, transport a uchovavani biologického
materialu. Teorie vnitini kontroly kvality.
Preanalyticka faze u vySetreni 1ékU a zakladni
analytické metody. Preanalyticka faze u mikro-
biologickych vysSetfeni a zakladni kultivaéni
techniky.

Preanalytika

Vykonnost, urgentni laboratof, planovani
laboratornich ¢innosti, vybér pfistroju a metod,
ekonomicka vytéznost a naklady. Komunikace
(laboratorni personal — motivacni teorie;
uzivatelé laboratornich sluzeb — marketing;
sprava nemocnice; dodavatelé).

Ekonomika a marketing
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Teoreticka cast

MODUL ANALYTICKY

Minimalni rozsah

18 h

Osvoijit si principy analytickych metod v klinické biochemii,

cil klinické imunologii a genetice
Téma Rozpis uciva L]
5 pocet hodin
Fyzikalni a chemické faktory analytickych
Optické metody reakF:l. . Optické . r.netodvy’ (fotome?rle, 5
fluorimetrie, luminiscenéni analyza,
turbidimetrie, nefelometrie).
Principy imunochemie a sérologie, fyzikalné-
chemické disledky interakce antigenu s
C . protilatkami. PFehled imunochemickych a
Imunochemické a i o . L vier
. . C . sérologickych technik. Principy a vyuziti metod
radioimunoanalytické . . s e owa o 3
zaloZenych na pocitani ¢astic (hematologické
metody, POCT , . . .
analyzatory, prutokova cytometrie).
Multiplexové metody. lzotopové metody,
prace s izotopy. Metody POCT.
Mikroskopické Mikroskopie a mikroskopické techniky.
techniky a analyzatory | Analyzatory krvinek a jejich soucCasné 3
krvinek moznosti pfi vySetfovani periferni krve.
Separacni a migra¢ni metody (elektroforézy).
Separaéni metody Chromatografické metody - tenkovrstevna 3
(TLC) kapalinova (HPLC) a plynova (GLC).
Amplifikaéni techniky (PCR, RT-PCR a Real-
time PCR) - izolace materidlu pro tyto
Metody analyzy techniky, vlastni provedeni, metody detekce 4

nukleovych kyselin

produkti.  Aplikace DNA technik v
imunohematologii. Multiplexové techniky a
mikrocCipy.
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Teoreticka cast

MODUL CHEMOMETRIE A STATISTIKA

Minimalni rozsah

16 h

Cil

Osvojit si zaklady chemometrie a statistiky a schopnost aplikace
statistickych metod pfi validaci a kontrole jakosti analytickych

metod.

Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Chemometrie

Obecné a fyzikalné-chemické vypocty.
Zaklady chemometrie. Pfesnost, spravnost,
pravdivost laboratornich  zkouSek. Mez
detekce, mez stanovitelnosti, robustnost a
vytéznost mérfeni, diagnosticka citlivost,
specificnost, diagnostické rozhodovaci limity.
Vérohodnost laboratornich zkousek.

Statistika

Zakladni statistické pojmy. Aplikace statistiky
pfi validaci a kontrole jakosti analytickych
metod. Prehled statistickych programu. Testy
hypotéz, sila statistickych testl. Testovani
spolehlivosti analytickych metod. Porovnani
kvantitativnich udaju. Vztah mezi
kvantitativnimi proménnymi: korelace,
regrese, vicerozmérné metody. Analyza
rozptylu. Metrologicka hierarchie metod a
standardu.

10

Teoreticka cast

MODUL SPRAVNA LABORATORNi PRAXE

Minimalni rozsah

16 h

morfologickych vySetfeni. Teorie kalibrace.
Kalibrace v laboratorni praxi. Teorie validace
metod. Srovnani dvou metod. Navaznost a
nejistota. Referenéni testy a biologicka

Cil Osvaoijit si zaklady spravné laboratorni praxe v klinické laboratofi.
Téma Rozpis uciva Minimalni
& pocet hodin
Normy Fizeni kvality v Kklinické laboratofi.
Integrace — konsolidace. MEéFici postupy
absolutnich metod. Vnitini kontrola kvality a
Vnitini kontrola kvality laboratorni chyby. Interni kontrola kvality u 13
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variabilita. Vypocty referencnich interval(.

Organizace externi kontroly kvality na narodni
a mezinarodni Urovni, externi hodnoceni 1
kvality.

Externi hodnoceni
kvality

Zdravotnické informacni systémy, datovy
standard Ministerstva zdravotnictvi CR a
mezinarodni standardy, Narodni Cciselnik
laboratornich  polozek, dokumentace v
laboratofi. Zasady ustni a pisemné odborné
prezentace, prace s odbornou literaturou.

Informatika a
informacni zdroje,
zasady prezentace

3.1.2 Uéast na vzdélavacich aktivitach

Uchaze€ ma dale ziskat znalosti zakona &. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a
uznavani zpusobilosti k vykonu zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péCe (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich); zakona €.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich
sluzbach); zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach; zakona ¢€. 374/2011
Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé; zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik; znalosti
organizace a systému zdravotni péce; znalosti spravné laboratorni praxe na mikrobiologickém
pracovisti; zaklady Iékarské etiky, psychologie, posudkového I€kaFstvi a revizniho 1ékarstvi,
véetné znalosti o ochrané osobnich Udajl pacienta a manipulaci s lidskym materialem; znalost
zakladnich zpusobl dokumentace vysledkl (chorobopis, zpravy, povinna hlaseni);
poskytovani neodkladné prvni pomoci; znalosti pocitatové techniky a jeji vyuziti pro
dokumentaci i ziskavani informaci, v€etné limitl pro vyuzivani pocitacové techniky; znalosti v
oblasti fizeni kvality zdravotni péCe a laboratorni diagnostiky.

Kurzy, seminarie Pocet dni
Povinny kurz Neodkladna prvni pomoc. 2
Povinny seminafr Zaklady zdravotnicke legislativy. 1

Absolvovani kurzu Neodkladna prvni pomoc a seminafe Zaklady zdravotnické
legislativy neni podminkou pro ukonCeni zakladniho kmene, lze absolvovat i béhem
specializovaného vycviku.
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3.1.3 Ucebni osnova praktické ¢asti zakladniho kmene

Celkova doba Délka praxe

Uvodni povinna praxe — probiha v klinické laboratofi oboru, do n&jz je

.y 6 mésicu
uchazed zarazen.

Praxe v klinickych laboratornich oborech — probiha v laboratofich
biochemickych, imunologickych, nuklearni mediciny (nebo na useku RIA
metod v laboratofi klinické  biochemie nebo  imunologie), 18 mésicl
hematologickych a transfuzni sluzby, mikrobiologickych, toxikologickych,
genetickych, cytologickych a dalSich.

z toho Povinna praxe v klinické biochemii, z toho 1 tyden na
pracovisti imunoanalytickych, eventualné 8 tydna
radioimunioanalytickych metod

Povinna praxe v hematologii a transfuzni sluzbé 4 tydny
Povinna praxe v mikrobiologii 4 tydny
Povinna praxe v imunologii 4 tydny
Povinna praxe v Iékarské genetice a molekularni biologii 2 tydny

Odborna praxe probiha na pracovistich, ktera jsou schopna zabezpecit provadéni
vykonl uvedenych v logbooku a jejichz provozy maji pfislusné vybaveni (nemusi byt
akreditovana dle zakona €. 96/2004 Sb. v platném znéni).

Praxe, v€etné Cinnosti na vSech pracovistich, je zaznamenavana a potvrzovana v
logbooku. Uvedena délka praxe je minimalni a ma slouzit k dokonalému osvojeni si vSech
vykonl pozadovanych v logbooku.

3.1.4 Vysledky vzdélavani a zpisob ukonéeni zakladniho kmene

Podminkou pro ukonceni zakladniho kmene specializacniho vzdélavani je splnéni
vS§ech pozadavku stanovenych vzdélavacim programem a ovéfeni znalosti pisemnym testem.
Absolvovani zakladniho kmene specializacniho vzdélani je ukon€eno potvrzenim o splnéni
veskerych pozadavku. Splnéni pozadavk( praxe v Klinické biochemii je predpokladem pro
pokracovani ve vlastnim specializovaném vycviku. Potvrzeni o Uspé&ném absolvovani testu a
ukoné&eni zakladniho kmene se zapisuje do priikazu odbornosti.
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3.2 Ucéebni osnova specializovaného vycviku — minimalné 30 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén spinénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho kmene.

3.2.1 Ucebni osnova teoretické ¢asti — Povinny specializa¢ni kurz v klinické biochemii

Povinny specializani kurz v klinické biochemii s pfipadnou navazujici e-learningovou
formou vyuky v celkové délce 16 dni

Teoreticka cast MODUL - PATOBIOCHEMIE
Minimalni rozsah 23 h
Cil Osvoijit si teoretické zaklady patobiochemie Clovéka.
Téma Rozpis uciva aliutil
P pocet hodin

Patobiochemie Zaklady patobiochemie sacharidi s ddrazem
sacharid, lipidd na DM, patobiochemie lipid, AA, bilkovin a 7
aminokyselin a bilkovin | glykoproteinu.
Vnitini prostredi, Kyslikové parametry, respirac¢ni, metabolické
acidobazicka a smidené poruchy ABR, osmolalita a koloidné 6
rovhovaha a stopové osmoticky tlak. Elektrolyty, organické kyseliny,
prvky stopové prvky. Monitorovani kritickych stava.

. . Zalude¢ni a duodenalni §tava, ascites, pot.
Patobiochemie , i s
traviciho ustroii a iater Akutni a chronické hepatitidy. 3

ial Hyperbilirubinémie. Porfyriny a porfyrie.

Vitaminy, hormony, Vitaminy. Patobiochemie hormonu. Cytokiny.

. S 5
cytokiny Signalni transdukce, transport vody.
Kostni metabolismus Osteoformace, osteoresorpce. 2
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Teoreticka cast

MODUL - METODY STANOVENi ANALYTU I

Minimalni rozsah

24 h

Osvaoijit si teoretické principy zakladnich analytickych metod v

cil klinické biochemii a hematologii.
Téma Rozpis ucdiva Minimalni
o pocet hodin
Glukéza, glykovany hemoglobin, glykované
Stanoveni proteiny. Cholesterol, fosfolipidy,
nizkomolekularnich triacylglyceroly, mastné kyseliny, lipoproteiny, 7
latek a lipoproteint apolipoproteiny. Stanoveni iontd.
Aminokyseliny. Volné kyslikové radikaly.
Stanoveni bilkovin a Celkova Dbilkovina, albumin, fibrinogen, 6
enzymu specifické proteiny. Enzymy.
Imunoanalytické Imunoanalytické metody - principy a aplikace 4
metody y y-p py aap :
Fyzikalni vySetfeni moce: bilkoviny, cukry,
VySetfeni mode ketolatky, ;)voﬁyrlny, qu.cova .barvnv/a, 5
osmolalita moce, dusitany, mikroskopie moce,
pratokova cytometrie. Konkrementy.
Stanoveni Zeleza (siderocyty, sideroblasty,
siderofagy). Laboratorni hodnoty nékterych
Zakladni metody v zakladnich typu anémii. Nékteré vybrané 5
hematologii patologické nalezy v natérech periferni krve.
Antitromboticka [éCba a mozZnosti jejiho
monitorovani.

Teoreticka cast

MODUL - METODY STANOVENi ANALYTU Ii

Minimalni rozsah

22h

Cil

Osvaoijit si teoretické zaklady pokrocilych a automatizovanych
analytickych technik v klinické biochemii, hematologii a
genetice.

Téma

Minimalni

Rozpis uciva S [T
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M&Feni v Klinickych !\/Ierem % k.|InI.CkyCh laboratofich (zkous$ka,
- jednotka, princip, metoda, postup, standard 2
laboratofrich vy oo o
méreni, jednotka méfeni).
Uvod do cytologie likvoru. Likvorové proteiny.
Vysetreni likvoru Isofokusace a diagnostika RS. VySetfeni 3
likvoru u pacienta v akutnim stavu.
Automatizace v . . C -
klinické biochemii Analytické systémy v klinické biochemii. 2
Analyzatory krvinek a jejich soucasné
. moznosti pfi vySetfovani periferni krve. Interni
Automatizace v . o, e
L kontrola kvality u morfologickych vySetfeni.
hematologické . , g v 3
.. Aplikace SLP a narodniho Cdiselniku v
laboratori N . . .
hematologii. Kalibrace a kontrolni materialy u
koagulaénich vySetfeni. Referenéni hodnoty.

. . Sucha chemie. Pokrocilé elektromigracni
Sucha chemie a . . .

- techniky. Méfici postupy absolutni metod.
pokrogilé , . D 6
. L, . Plamenova fotometrie, AAS, elektrochemické
instrumentalni techniky

metody.

Izolace nukleovych Kkyselin. Polymerazova
fetézova reakce a jeji vyuziti pfi detekci
znamych, popula¢né frekventovanych mutaci
a polymorfizmu (PCR/RFLP, ARMS ASO, RT
PCR, ...). Separace nukleovych kyselin a
blotovaci metody. Metody pfimé a nepifimé

Metody analyzy molekularné genetické diagnostiky - hledani 6

nukleovych kyselin

mutaci (SSCP, DGGE, TGGE, HD, HRM).
Metody pfimé a nepfimé molekularné
genetické diagnostiky - hledani mutaci
(sekvenovani) a vazebna analyza (RFLP,
VNTR, STR, STS). Detekce a kvantifikace
nukleovych kyselin. Interpretace vysledku v
molekularni biologii.
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Teoreticka cast

MODUL - POKROCILE METODY, STATISTIKA A
MANAGEMENT KVALITY

Minimalni rozsah

22h

Cil

Osvojit si teoretické zaklady stanoveni dusikatych latek,
pokrocCilych  chromatografickych  technik a hmotnostni
spektrometrie, prakticky procvic€it pouZiti statistickych metod a
hodnoceni vysledkl vnitfni a externi kontroly kvality.

analytické praxi

Téma Rozpis uciva Minimalni
P pocet hodin
Dusikaté metabolity StaPov’eni mocoviny, kreatininu a Kkyseliny 1
mocCové.
Pokrogilé techniky a Pokrocilé ’ chromatograflc'ke tecvhr.uvky’,
ieiich pouZiti hmotnostni spektrometrie. Dédicné 7
Jejichp metabolické poruchy, farmakogenetika.
Statistika a hodnoceni diagnostické a
terapeutické ucinnosti laboratornich zkousek.
Prakticka cvi¢eni: exploatorni statistika —
Statistické metody v krabicové grafy, Q-Q grafy, histogram, 5

kvantitativni charakteristiky jednorozmérného
souboru, frekvenéni a distribuéni funkce,
Sikmost, S$pi¢atost, ANOVA, ROC kfivky —
srovnani metod.

Management kvality

Mezinarodni referenéni systémy méreni.
Teorie vnitfini kontroly kvality. Normy fizeni
kvality v klinické laboratofi. Vnitfni kontrola 9
kvality — seminar. Externi hodnoceni kvality —
seminaf. Kooperace LIS a NIS.

Doporuéené jsou dal$i odborné akce poradané IPVZ, CLS JEP, CLK aij.
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3.2.2 Ucebni osnova praktické casti

Celkova doba Délka praxe
Praxe v laboratofi klinické biochemie 292mésice

V akreditovanych laboratofich dle zakona &. 96/2004 Sb. 1tyden
z toho v plathném znéni absolvuje dle logbooku vySetfeni, ktera

nema z vlastniho pracovisté.
Oddéleni hematologie a transfuzniho Iékafstvi nebo hematologicka ,

Y 1 tyden
laboratofr.
Mikrobiologicka laboratof. 2 dny
Imunologicka laboratof. 3 dny
3.2.3 Doporucena dopliikova praxe

Pracovisté Délka praxe
Toxikologicka laboratof. 2 dny
Laborator klinické farmakologie. 1 den
Geneticka laborator 2 dny

Uvedené délky praxe jsou minimalni.

3.2.4 Podminky pro ukonéeni vlastniho specializovaného vycviku

Podminkou pro ukonceni vlastniho specializovaného vycviku specializaéniho
vzdélavani je splnéni vSech pozadavkl stanovenych vzdélavacim programem. Absolvovani

odborné praxe v rozsahu pfedepsaném vzdélavacim programem.

4. Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

a) Prubézné hodnoceni skolitelem —

e Skolitel pravidelné a pribézné proveéruje teoretické znalosti a praktické dovednosti
ucastnika specializa¢niho vzdélavani, provadi pravidelné v Sestimésicnich intervalech
zaznam o absolvovani praxi (konkrétnich ¢&innostech na pracovisti) v prikazu
odbornosti a logbooku. Zaznamy o ukonéeni zakladniho kmene se provadi v prikazu

odbornosti.
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b) Predpoklad pristupu k atestaéni zkousce:

e absolvovani povinné praxe a jeji zhodnoceni v logbooku a prikazu odbornosti,

e absolvovani povinnych i nepovinnych vzdélavacich akci — zaznam v prikazu
odbornosti,

e predlozeni seznamu vykonu v logbooku potvrzené Skolitelem,

o fakultativné predlozeni pisemné prace

c¢) Vlastni atestacni zkouska — probiha dle § 6 — § 7 vyhlasky ¢. 189/2009 Sb.

e (ast teoreticka — 3 odborné otazky:

o analyticka problematika (principy analytickych metod),

o klinicko — biochemicka problematika (statistika, management, metrologie,
chemometrie, kvalita),

o klinicka problematika (zakladni orientace v indikaci laboratornich testd a jejich
vyznamu).

e (Cast praktickd — prace s realnymi podklady — rGzné typy dokladli, zaznamu a
dokumentace klinicko-biochemické laboratore, rozbor kazuistik véetné& ovlivnéni
vysledku v preanalytické a postanalytické fazi. Pfipadna obhajoba pisemné prace na
zadané téma nahrazuje jednu z praktickych otazek, které jsou blizké zaméfeni
pisemné prace.

Atestacni zkousku Ize vykonat nejpozdéji do 5 let od spInéni vSech pozadavku danych
vzdélavacim programem. Pfi neuspé&sSném absolvovani Ize zkousku opakovat nejdfive za 6
meésicu ode dne nelspésné vykonané zkousky.

5. Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru klinicka biochemie je schopen provadét
odborné analytické Cinnosti v klinicko-biochemickych laboratofich bez odborného dohledu,
hodnotit vysledky biochemickych vysSetfeni a ovladat jejich interpretaci ve spolupraci
s klinickym biochemikem-lékafem nebo Iékafem jinych klinickych oboru. Je plné orientovan
nejen v analytické ¢asti provozu, ale i v pre- a postanalytice. Je opravnén na zakladé vlastniho
posouzeni a rozhodnuti, v souladu s vyhlaskou &. 55/2011 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisq,
zabezpecovat nize uvedené &innosti v rozsahu své specializované zpusobilosti stanovené
uvedenou vyhlaskou.

5.1 Charakteristika cCinnosti, pro které absolvent specializacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Klinicky bioanalytik se specializovanou zpusobilosti v oboru klinicka biochemie ziskava
specializovanou zpuUsobilost k vykonu odborné analytické ¢innosti a je opravnén vykonavat
¢innosti, které jsou uvedeny v § 132 a § 134 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb.
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6. Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist’

Vzdélavaci instituce, zdravotnicka zafizeni a pracovisté zajiStujici vyuku ucastnikd
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni § 45 zakona €. 96/2004 Sb.,
ve znéni pozdéjSich predpisi. Tato zafizeni musi ucastnikovi zajistit absolvovani
specializacniho vzdélavani dle pfislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria
akreditovanych zafizeni jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych a
personalnich predpokladu.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

o Skolitelem mUze byt pouze zdravotnicky pracovnik se specializovanou
zpusobilosti v oboru klinicka biochemie, s minimalné 3 roky praxe
v oboru od ziskani specializované zpusobilosti a s uvazkem 1,0 na
Skolicim pracovisti.

e Skoliteli praktické vyuky mohou byt pouze lékafi nebo kliniti
bioanalytici se specializovanou zpUsobilosti v klinickych laboratornich
oborech s praxi nejméné 3 roky od ziskani specializované zpusobilosti
v oboru specializace.

e Skolitelem praktické vyuky imunoanalytickych a
radioimunoanalytickych metod muze byt nejen bioanalytik s atestaci
z nuklearni mediciny, ale i bioanalytik se specializovanou zpUsobilosti
v oborech klinicka biochemie nebo klinicka imunologie a alergologie

o Skoliteli teoretické vyuky mohou byt lékaFi nebo kliniéti bioanalytici se
specializovanou zpusobilosti v klinickych laboratornich oborech nebo
s védeckopedagogickou hodnosti docent nebo profesor
v biomedicinskych teoretickych oborech.

e Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru klinicka
biochemie a nejméné 10 let praxe vykonu povolani v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru klinicka biochemie.

o Skolitel a garant predkladaji doklady o odborné, specializované event.
pedagogické zpusobilosti.

e Pracovni Uvazek |€kare na Skolicim pracovisti je minimalné 0,2 Gvazku
s fyzickou pfitomnosti na pracovisti.

Personalni
pozadavky

e Technické a vécné vybaveni pracovisté dle vyhlasky. €. 92/2012 Sb. o
pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych

Technické a zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

vécné o Pristup k odborné literatufe, v€etné el. databazi zajistény vlastnimi

vybaveni prostfedky nebo ve smluvnim zafizeni.

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e PocitaCova u€ebna pro zavérecné testovani znalosti.
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Organizacni a
provozni
pozadavky

Akreditované zafizeni je poskytovatelem akutni lGzkové péce nebo
ambulantni péce v pfislusném oboru.

Bezpecnost a
ochrana
zdravi

e Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany v&etné
ochrany pfed ionizujicim zafenim.

e Vyuka k bezpec¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavku
platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci.

e Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozZeni v
souvislosti s vykonavanim praktické vyuky, v&etné informaci
vztahujicich se k opatifenim na ochranu pred pusobenim zdroju rizik.

7. Programy povinnych kurzt, stazi, seminaru

7.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

7.1.1 Program kurzu Neodkladna prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

zahajeni, fetéz preziti a jeho Clanky,

uloha ZZS v CR, jejich organizace,

zakladni Zivotni funkce,

bezprostfedni ohrozZeni Zivota — pfi€iny, vyskyt a pfiznaky.

Nahla zastava krevniho obé&hu, vyskyt, diagnéza, zakladni a rozSifena
neodkladna resuscitace /NR/. Automatizovana externi defibrilace:
e historie vzniku NR,

urazy elektrickou energii.

e definice, 2
e zasady a ukonCeni NR,

e terapeutické postupy.

Bezvédomi, mdloba, krece. 1
Dusnost — kardialniho, nekardialniho pivodu. 1
Urazy:

e krvaceni a jeho stavéni, zlomeniny, Sok, luxace, termicka traumata, 1

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti. 1
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Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovérfeni znalosti testem.

Celkem 12

Personalni a technické zabezpeceni

Personalni zabezpeceni

Lékafi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru
urgentni medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou
zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani |€kafe v oboru specializace.

Vécné a technické vybaveni

Uc&ebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umozniujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiratnich a obéhovych) k
objektivizaci u€innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zavére€né vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

zajisténi  pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodld, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedlni masky (vC€etné intubacni) a rdznymi technikami
trachealni intubace,

umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

zajisténi vstupu do krevniho feCisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zzily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu.
PocitaCova uCebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je
nezbytné pracovat alesporn s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

7.1.2 Program seminare Zaklady zdravotnické legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 2
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Systém pravnich predpisl ve zdravotnictvi. Postaveni a kompetence MZ
a kraja.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi.

Orgéany a zafizeni ochrany vefejného zdravi.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni.

Postaveni a kompetence komor.

Zdravotnicka dokumentace, ochrana dat.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Etika zdravotnického povolani, zakladni kategorie etiky, principy a
aplikace etiky ve zdravotnictvi, vztah etiky a prava.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni

Personalni zabezpeceni

e Skolitelé se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s
pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce
alespon 5 let.

e Soucasti tymu Skoliteld mohou byt i dal$i osoby, zejména osoby, které maiji praxi v
oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let nebo vystudovaly management, at jiz na
vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobny obor na vysoké Skole €i v ramci
celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textu
Zaklady zdravotnické legislativy, event. jiné.
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