Pilotni vySetfovani PSA v ramci ¢asného odhaleni rakoviny prostaty

Vysetteni PSA by se mélo provadét u muzi ve véku 50—69 let (+364 dni), bez anamnézy
karcinomu prostaty bez podezieni na karcinom prostaty a také pacienti, kteti jsou v dispenzarni
péci pro jiné onkologické onemocnéni ve stejném veéku s perspektivou doziti nejméné 10 let.
Laboratofe pouze vysetifuji PSA a vykazuji nové nasmlouvany kéd pro screeningové PSA.
Vysetieni PSA probiha v laboratotich, které spolupracuji s odesilajicim urologem, praktickym
Iékafem ¢i jinym Iékafem, ktery je do vySetfovani zapojen a ktery se predem s laboratofi

dohodne na postupech predavani vysledkl. Jako nejefektivnéjsi je doporucena elektronicka
komunikace, kterd ale musi byt v zabezpeceném systému prenosu dat.

Laboratof upravi své zadanky tak, aby zde byl vyznacen novy screeningovy kod, aby je 1ékar
odlisil od bézného vysetfeni PSA. Tento piivodni vykon ma ve své definici doplnénu pozndmku,
ze neni uréen pro screeningové vysSetfeni. Se zavedenim pilotniho vySetfovani PSA v ramci
casného odhaleni rakoviny prostaty je spojeno i omezeni indikace pro celkové i volné PSA, aby
se zabranilo jejich vyuziti k tzv. Sedému screeningu, ktery miize naopak vést k nizsi ucinnosti
a bezpecnosti celého procesu. O tomto omezeni se stale vede odborna debata.

Pozadavky na laboratoie zapojené do novych screeningovych programi jsou definovany
velmi obecné a splnitelné. Laboratot vyhovuje pozadavkim normy ISO:15189, které jsou
ovéieny CIA nebo NASKL. Utastni se externiho hodnoceni kvality (CR nebo zahraniéni) pro
vySetfované parametry, minimalné 2x rocné, a ma pro tyto parametry platny certifikat o
uspésné ucasti v tomto hodnoceni kvality. Pro parametry vySetiované v rdmci screeningovych
programu provadi dolozitelné pravidelnou interni kontrolu kvality, jejiz vysledky se pohybuji
v rozmezi max. 2 SD doporuéenych vyrobcem kontrolniho materialu.

Podrobny navod byl publikovan v KBM 4/2023: https://casopiskbm.cz/wp-
content/uploads/KBM/42023/obsah_42023/KBM 4 2023 8.pdf
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