


laboratornich vy3etfeni pl dispenzdrnich prohlidkdach viech obfanfi S55R,
které ministersivo zdravotnictvi pripravuje. [

Prof. Kofemjakin # Leningradu hovofll o organizact laboratornl préce
v dob® Velkd viastenecké wvélky. Uvdadél kéddrové zabezpeteni laborator-
nich oddélen! v & dob#t, kdy napf. v nemocnici o 800 loZkach pracoval
v Inboratofl’ |eden lékaf, tFl lnborantky o til sanitdrky. Pfevahu wviech
vySetfenl predstavovala vySetfen! mikrobiologickd, blochemickd vySetieni
tvofila 20—30 % vySetfen!. :

Prof, MenSikov 2z Moskvy pojednal o podilo laboratofl v programu dis-
penzarizace vieho obyvatelstva. Uved] vySetfenl, kierd se budou provadot
V krvi bude vyiotFovAn hemoglobin, pofet erytrocyll a lenkocytd, glu-
koza o sedimentace. V. omoéi potom glukoze a bilkovino. Ve stolicl vajicka
hlfsit, u 2en bude provadéng gynekologlcka cytologle. Polel metod, sta-
novengech MZ, se bude postupnd roziifovat podie vybavenl laboratorni
technikou.

Nutno dodat, 2e laboratorn! Iékafl v 558K se nezahyvail pouze bioche-
mif, ale procuji téE v hematologil, mikrablologil, cytologii, imunologll o pa-
razitologil. Proto v dalifch sdélenich wvystoupill odbornfci tBchto  aborh
sg avyml fvodnimi referdty.

Tak prol. Morozovovd z Moskvy pojadnala o laboratornfch vysetFenfch
pil dispenzarizaci nemocnych & krevniml nemoceaml, prof. Petrova 2 Mosk-
vy hovoliln o souCasném stavu klinické cyrologie, prof. Korovkin® pak
v souborném referdtn pojednol o soudasnych moZnostech enzsymatickych
vyiaileni v medicing,

Odpotedn! program probihal i2 v |ednotlivich sekcich: blochemie, lmu-
nologie, hematologie, cytologie; mikrobiologie a koagulafni motody.

16, 5. 1885 probihalo plendrnl zasedind, kierd projedndvalo. Ennost vy-
horn Viesvazovd vhdeckd spolofnostl laboratornfch lékard. Bylo. podins
zprdva reviznl komise, zpriva redakénl ragy Sasoplsu Laboratornoje de-
lo¥, zprdva mundatové komise o byly provedeny volby, Novgm pfedsedou
Viesvazoveé ndborné spolednost laboratornich lékatd byl zvolen prof. Ko-
rovkin, Odpoledne pok probihalo opét jedndni v sekcich,

17, 5. 1985 dopoledne v sekcl blochemie pPednesll sva sdélent (82 prof.
MUDr., |, Homolka, Drsc., kterg hovofil o elektrochemickém stanovent
enzymi, doo. MUDr. E. VaoloviGovd, CSc., hovoblla o diangnostice poruZeng
glukozové tolerance a prim. MUDr. Miller, kter¢ pojednal o mimolabora-
tornich faktorech obliviiujicich biochemickd vySetfeni.

Pro- fitosiniky byl pFfipraven 6% pékny kultuen! program. 15. 5 1085
yeder byl v chramu sv. Mikoldde, kterg byl za Velké viastenecké valky
gnaitné pogkozen o byl restourovan na koncertnl sal o muzeum, uspold-
dédn wvarhanni o houslovy kKonoert pfedneseny Hugo Leppnurmem o Ines
Ronnopovou, ndrodnimi umiélel Estonské SSR. Dalsi den pak byla uspo-
Fadana cxkurze mestem. Otastnlcl navilivili velky amfitedtr, kde ge pald-
daji hudebn! slavnostl, olympljsky aredl pro Jochting v Piritd, pamétnik
abftem Velké viasteneckd valky a kulturni o historické pamétky horniho
a dolniho starého mésta. Dalsl den pak byl navstiven skansen, kde byly
soustPediny stard ypickeé dFeving stavhy = Estonska.

111, Vipsvazovy sjezd laboratornich [ékafd v Tallinu ukdzal rozvej oboru
v SS55R, podirhl preventivol zaméfeni soc. zdravotnictyl S55R o podil labo-
ratornich Iékofd nn realizaci grandldzniho projekin preventivntho vySat-
Fovdni vieho obyvatalstva.

VYROCNI ZASEDANI RAKOUSKE SPOLECNOSTI PRO
KLINICKOU CHEMII, GRAZ, RAKOUSKO

V patek dne 31. 5. 10856 ve 13.00 hodin zah#fil sfezd prof. Grunicka
i pozdravil dcasiniky domdcl | =z NSR, Jugosldvie, Svycarska a CSSR.

Zaseddanl bylo zahéfeno plendrnf pfedndfkou: R. Rigles (Stockholm]:
Laser—puls—Iotometele. Tato u nds nepopsand metoda umofiufe vydat-
Fenl téméf na hranicl molekul a je mo?né sachycovat kinetickd stavy,
Pile ndsledovaly pfednddky o elastdze v efakuldtu (Ullner W. et al.),
o enzymech odbourdvajicich puriny ve svalstva (Schopl G. et al.] & o as-
pektech maligni hypertermie [Dworzak E. et al), kde byl zdiiraznén ab-
norméin® rychly rozpad makroergickych foslatn,

2, zasuddni (1545 hodin] jednolo o radiolmunclogickém stanoven! cal-
citoniny a katacalcinu [Schuh H. et al.) o neopterinu u Crohnovy nemocl
[zm#&na programu] a o selekilvaim screeningn vrozenych metobollickych
vad [Roscher A, et al), ale zde 5lo spfée o vyjmenovani potfFebnych me-
tod, neZ o objev nového univerzdlniho screeningu,

3. zasedani (16,45 hod.] obsahovalo podrobnou pPednfdsku oxperimontlng
povihy o bipsynthese lipoproteind v [dtrech [Patsch W., Houston/Innshruck].
Pak ndsledovalo vyroénd shromiZdind spoleénostl pristupné piirozend jen
Elenlm spolednostl. Ve 20 hodin byl spolefensky vefer, spife {en spo-
leénd vefefs s hudbou v hotelu Steierhof,

V sobotu 1. 6, 1885 zafolo se v B hodin v§stavou posterd [plakdtovych
sdélenl) a ndsledovalo 4. zaseddni [8.00 hodin) pednatkou Feditels V-
zhumného dstave v Miinsteru G. Assmanns o Polymorphismu apolipopro-
tainft 4 apolipoprotelnpathifeh, kterd byla vynikalict a pFinesla fadu no-
vych poznatkdl o varfantich apollpoproteind, napF. 3 alely apolipoproteinu
E & 8 varlant apolipopratelnn A & upozornila nn mutace nejen apolipopro-
teindl, ale i lipolytickfch enzymd o lipoprotelnovych receptori. Bohufel
¥ dodanych materiflech nenl soubrn této pPedndiky.

5. zaseddni [11.00 hodin] obsahovalo pPednfifku o priitokové cytometril,
umoiiujict diferenciaci celulérnich Imunodefekti za pomoel [uoreskuji-
cich monoklondlnich protildtek. PPednaska . Homolka sElektrochemicky
sensor pro kinotickd enzymove aktivity® byla pPijata se zdjmem, ponit-
vad2 pfinesla: zoela novy pristup, ktery ma vihody proti kiagickym, vieos
beené uZivanym optickym metodém o le mimoFddni |ednoduchy a levny.
Dale byly prednaiky o gangliosidech v mozku [Stavljenic A. et @l.), o mo-
nitorovdni 8-methoxypsoralenu (Gibitz H. et ol.), o diagnostice adrenoleu-
kodystrofie [Molzer B, et al.) a o stanovend surfactontfosfolipidi v plicnim
viplachu (Linhart L. et al.),

6. zaseddnl [14.00 hodin) bylo velml zojimavé o pojednalo o mofnostech
nukledrni magnetické resonance in vive pi sledovini iochemickyech zmin
[Aue W. P.}J. Tato zatim u nés nedostupnd metoda pro neohydeiné vysokou
nlﬂr:u E;ﬂzu pHimo napl. ¥ cvigicim svalu prib#Znd ukozoval Etdpeni Kroa-
tinfosfdhe.

7. zasedani [16.00 hodin) pojednalo o novjch zphsobech analytiky, kde
reagencie jsou vdzané no suchy nosié a kriticky ukdzalo wyhody | tskali
téchto metod produkovangch vihradné velkymi firmaml Kodak, Ames,
Boghringer [Keller H.).



Veder [20.00 hodin] byla prohldka mésta a navitéva rozhledny.
2 6. 1985 byl vylet autobusem do jifnf venkovské £asti Styrska a mél
za 16l ukdzat tuto krafinnd malebnou cdst Rakouska.

Otast umoZnila poznal vysokou droved rakouskd klinické chomie,
T

SEMINAR O MALTODEXTRINECH ATTEKUTE VYZIVE
V PELHRIMOVE

SomiinAF se konal dne 5. B, 1985 v sale Sdru¥médhn Klubu pracujiich
k. p. Amrozet v PalhfimovEé Byl dspofadin Coskou spolofinostl klinicka
biochemie spolu se zakladni pobotkou CSVIS pFi Skrobdrndch v Cervand
flaticl a oddBlenim aborového vizkumue Skrobdrny HaviiZkiv Brod. Sonii-
niie s eddastnilo 160 zdrovoinickych pracoviiki, pracovniki Skrobdren
a polravindPského primysiu.

V dvodnim slovié prof. Homolka vyzdvihl spravig zam@Fenl spoluprice
Klinioké biochemie o primyslovich zavodi, Zminll so o dvacetiletdm tred
ni vyzkumniho pracovisee Skrobbren v Corvend Reficl a piivital general-
niho Feditele. Skrobéren s ing. Papede. Dopolednimu odborngmuo jedndnl
pak pRedsedal ing. Kodal.

Ing, Kodet hovolbil ve svém sdétlent o niplni price [efich procovistd
a podrobnd so zminil o pripravé maltodoxtrind a spolupraci se sdravot-
nickymi zafizenimi, zvlgsle oddélenim kliniclé biochomie nemoocnice no
Kladné a s prim. MUDr. Nejedlyo.

O peidimdch molouivice, jejl disgnostice o ledaend pojodnil absdhle prim:
MUDr. Nejedly, Zdaraznil, 2o protelnovd malouteice venikd za 3—5 dnfl.
Uvad] dipgnostiku proteinové malouirica, komplikace veznikajlcl pFi t8lo
malnutricl @ moZnostl prevence o légenl. Tekutou vyZiva |8 moZno pouZit
juko dplnou nebo doplikovou. Je moZoo ji poddval sondou [Rast rickd nebo
antralnt dieta]. Uzaviel, 28 nutrifng delinovand tekotd viZiva je [yziolo-
glekd, vydaind, bezpedénd, bilancovatelni o levnii,

Ing. Pavoukovd z oddileni oborového vyzkumu Skrobidren v Corvené
Befici hovobila o maltodextrinech z hlediska  vyrobntho. Uvedla rozdily
mezl vyrabengmi maltodextring KMSX a KMSX-50. Zddraznila potrovindfsky
a modicinsky elolkt vyuFivini maltodexteind.

0 konzervarenské finalizaci tekutd vygivy pojednala ing. Frimlova, V No-
wim Maste nad Metujl uvadujl o zkouseni a vyroba univerzdlniho typu pro
vizive sondou, zohajili zkoufenl tvarchového typu o odzkonsall masovy
typ & masem kubecim o hovézim,

0. fom, jak ptispivd k. p. Vitono k vyrobé tekulé vyaivy pojednala ing.
Douova, Uvedin prehled wvyeobkd, kterd pro adeavotnicivl vyrabl. Po za-
fistenl doddvek mueltodextrind chI&ji pilpravit:

1. Kompletnl smis s moltodextrinem, KMSX-50 [mléiny typ. ochuceny

Vitakdvon, kakomm, mixem vanilkovim nebo johodoyyi]

2. Dietni bujon ze slepidiho masa s KMSX o zeloninovy bujon v kostkdach

(1 kostks nn 500 ml Hujonu)

3. Zajistit obehodn! balen! jednotiivieh druh maltodextrind.

5. Hanzal z [ihofeskfch pekafskych zdvodfh v [indFichovit Hradcl seznd-
mil piitomné s pfipravou bezlepkovych piskotd a maltodextrinovych pis-
koth, kterd |o mofno mixovat s Sajem, mlékem nebo ovocnou sfdvou.
MNejen Zo uved] recepluri pro priprava pizkotd, ale viichnl pritomnl méll
mofnost jodnothivé deuhy pidkotd té% dohutnat,

Odpolednimu  jednéni, tykajloima s hlavnd medicinské problemotiky,
pledsedall prof. Homolka & prim. Kalla.

Pr. Sobotka v prvém sdéleni poukdzal no disledky proteinové malnutrice
u chirurgicky nemocnyeh. Uved] piiklady, kdy |e moZno: podival tekuton
voZivu sondou joko gastrickou nebo enterdlnl. Po operacl no o #aludky mod-
fo poddvat tekutou v§Ziva za 12 hodin do jejuna. Musi byt mikrobiolo-
glcky sterilnd, storilizujl 30 minut v infuznich lahvich, uvehovévafi v lednicl

o dobu 24 hodin, Uvedl té¥ pfiklady pacientd s Crohnovou chorobouw, 18-

enych tekutou viZivou,

0 zkuioncstech s klinickym vyuZitim Kladenské lekute viZivy u pacient
no ARO hovorili prim. dr. Skécel, dr. Jahoda o de, Vollovi. Uvedli skladbu
pactentd, kierjm byla tekutd vydlve podivina, nejdéle podavali 37 dni.
V 7—14 dnu pozorovali vzestup aoinotransferdz ALT, po vysazenl tekuté
viEivy sg hodnoty normallzovaly.

Prim, dr. Kalln hovaiil o zkuienostoch s poddvinim tekutd vidivy v MNP
Pelhfimov. Pojednal o organizafnich aspelktech zuvaden] lekutd vidivy
4 o phlrolnich zkusenostech. Za toto abdobi byla podéna u 56 nemorngch,
co? fg 1,3 9% phijatych pactent(. Nejvice byla poddvina no LDN — 41 %,
nn chivurgickém oddflen] — 34 %, na intarnio addflent — 11 %, na neu-
rologlckém oddéloni a ARO — 5§ %, na ORL oriopedil. — 2 % pacienti
z polkového poltu, kierym byla podavana. Meojdéle poddvall 71 dni, Uved]
162 typy tokuté vidivy, kiterou bézng podavall, ¥V zdvéru se zminil o tFech
knzuistikach z ARQ, chirurgického odd&lent, nourologického oddélenl a-
LON, kde byla tekutd viZivi dlouhodobi podavina,

Prim. dr. Hudec ovedls potize, se kteryml s selkivall p#l zavadéani
pitného reimu o fekatd viivy v NsP Karvind. Tykaly se nomonostl za-
jistlini oleje Favorit @ sortimentu vhodnjch sond, Denni - je- tFeba poddvat,
podle jejich zkuSenosti, ekutou wiiiva 0 3—6 nemocnych,

Prim. dr. Nejedly mna zdvér podal praktloké pokyny pro poddvind
tokulé vygivy. Tuto ji podévd 53 Gstavi, Optimtaini spotfebn e 1 kg
maltodextrind no 10fko o rok. No 300—400 Ingek o fPeba 2 mistnost
a jednoho pracovolka, dvou mixers, sterlinfch niddob @ novych videk na
zavickovinl, OHS musl adsouhlasit, zda tekutd viXiva po pRiprave se imus
spotfebovat za 24 hodin nebo vydrd 2—3 dny. Zdiirnznil vyznom fortifiko-
viinych pudinkii maltodextriny u rendlnich insuficienc.

PRitomni  hodnotill velice klodné uspolidany semindi Jak po sirnce
obsahovd, tak | orgenizaénl a mnozl litovali, Ze nebylo moZno  prizvat
{efth &irsl lakatskon velelnost, hlavneé dietology, aby sé tekold viiive
rychle rozsitila do deliich sdravolnickych zafizent.

PRIPRAVOVANE AKCE NA ROK 1986

g, ladna 1986 — Lékafsky dim Praha
Pen klinické biochemie



20. bhiezna 1986 — Lékafsky dim Praha
Pracovn!l den sekce pojlva
Tematika: pokroky v blochemil pojiva
bfezen nebo duben — Znojmo nebo Praha
Ceskoslovensko-rakouskd sympzium o klinické blochomil
Tematika: efektivnost biochemického vy3aetfovani
19.—21. kvéina 1986 — Hradec Krélové
Doy miadych klinlckfch blochemik
Tematika: Videckotechnicky rozvoj a klinickd blochemie. Klinicka
interpretace blochemickych vysSelfenl. Nové metodickd postupy
Cerven — Dstrava
Pracovni den sekce biochemickéd genetiky
Tematika: novinky ve vySetfovdnl metabolickjch poruch
LAt — 3 dny — Hradec Krdlova
Pracovnl dny sekce biochemické a toxikologické analyliky
Tematika: pokroky v apalytice klinické biochemie
5.—7. listopadu 1988 — Brno, hotel Vorongz
19. celostdtnl sjexd klinlcks biochemie
Tematika: klinickd biochemie a diabetes. Klinicko-blochemickd diagnos-
Lika poruch metabolismu lpida
5. prosince 189868 — Lékafsky dfim Praho
Den klinické blochemie a plendeni volabni schitze

AKCE V ZAHRANICI

Letn{ fkola pathobiologie university v Readingun [GB] pofddd kurs
Klinickd chemie 86 (7. 7.— 12, 8. 1986). Vedenf md prol. Dr. A. L. Tdrnoky,
kursovnd vietnd ubytovan! a stravy [e 2850 liber.,

Analytikn 86 se konn|l v Mnichové v pozdBjEim terming ne? obvykle:
3.— 6. 8..1386.

XIIL. mezindrodn!{ kongres klinické chemle se bude konot v Hogu 28,
dervnn a 3. dervonce 1987,

Z JEDNANI VYBORU CESKE SPOLECNOSTI
KLINICKE BIOCHEMIE

27, 3. 1985 se konala schiize viboru Ceské spolednostl klinické biochemin
v LékaFském domé$ v Praze po pracovnl schiizl  Kedtky kurs v medicinské
informatice®.

Byl vysloven souhlas s ndvrhem Slovenské spolednosti KB na udéleni
ceny Prezidin Ceskoslovenské lékafské spolefnosti doo. MUDr, Rastislavi
Dzarikovi, DeSe, #za précl  Poruchy vndtorného prostredin®. RovnéZ byl
odspuhlasen ndvrh na uddlenf ceny predsednictva Ceské lékaFské spoled-
nosti MUDr. A. Kagdovi, CSc., za knihu: .Blochemické monitorovdni ne-
mocngch v intenzivol a resuscita®ni p&i®, Ne cenu spolefnostl klinicke

6

blochemig byl odsouhlasen ndvreh na ud@lenf této ceny prof, MUDr. K.
Muaskovl, DrSc., a kol.: Soubor praci o laboratornim informaénim systémat.

Vibor odsouhlosil pPijeti Keni, Al¥iru a Indonésie za &leny IFCO.

Pledsodovi standardizaén! komise — skupina enzymy byl zaslin podrob-
ny materidl, tykajict se doporuteni IFCC ke stanoveni kdatalytické koncen-
trice aminotransferdz,

Poddna Informace o pfipravovaném semindfl o maltodextrinech o tekutéa
vizive v Pelhfimove.

Diskutovéino o vhodndm misté k uspofdddni 19. sjezdu klinické bioche-
mie ¥ roce 1986,

Projedning pfiprava dolSich akel, kteréd budou probthat v roce 1986,
Hode nutnd najit vhodnd misto proo kondnf seminffe sekce biochemické
o toxikologické nnalytiky.

27. 8. 1985 se konala schiize viborw v pracovond prof. Homolky na Fa-
kultni poliklinice, Karlovo ndm. 32 v Praza.

Stanovisko standardizodénl komise — skupina enzymy ke stanovenf ka-
talytické koncentrace aminotrasferaz bylo klndné, proto odeslan hlasovao]
listek IFCC s kladnym stanoviskem,

Prof. Homolka Informoval o pritbého semindfe o maltodextrinech a te-
kuté vyZive v Pelhfimove,

Doc, Hydnak informovol o gédvirech ge zaseddnl sekee blochemickd ge-
netiky v Morting.

Schvélen a doplntn plin akcf Ceské spolefnost]! klinické blochemie
no rok 1986,

Odsouhlasen obsah dopisu prof. Homolky k tematice pFipravovaného
sjezdu [FCC v Haagu v roce 1987,

Ddsouhlasen tecmin kondnl seminaie sekce blochemické o toxikologické
analytiky v Pelhfimoveé ve dnech 28.— 31. Fijna 1985,

ETIKA V KLINICKE BIOCHEMII

Peyy letoini Zpravoda] IFOC pPinesl &ldnek nadepsang: Etika v klinické
chemil. Jde o cirkulif Védecké komise pil pFipravé dokumeniu o dloze
i odpovédnostl klinického chemika, k némuZ se vyjddil komise pro vy-
chovu # dalsf. Myslim, #e nis mohou zajimat otdzky, kterd |sou plfedm
tom diskuse. Vybirdam ty podstatnd.

— Kollk odpovédnosti mife mit klinicky chemik zo interpretact Iabora-
tornich visledk(? Nebo mé pouze sdilovat vysledky?
— V |akém rozsahu by mél klinickd chemik radit pfl [68ba7?

— Myslite si, & klinicky chemlk splnil svou povinnost, kdyZ poradil nebo
si myslite, Z2 Klinicky chemik by mél navrhovat dal3i vySetfovanl ke
zlepsani diagnostily?

— Mujl so sdélovat Inboratorni vysledky telefonicky, | kdyZ je znimo, Zo
g0 mohon zkomolit pifi Gstnim preddni?

— M#a klinicky chemik etickou zodpovédnost za vychova klinikd v poudi-
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